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Braune Körnchen voll Menthol 
Müssen in die Nase rein, 
Da fühlt er sich wohl. 
Trügt da nicht der Schein? 
 
Er nimmt die Prise mit Behagen, 
Ohne viel Bedacht zu hegen. 
Nikotin will ihm an den Kragen, 
Doch für ihn ist es der Segen. 
 
Jetzt ist die Nase nicht mehr frei, 
Ah, ertönt der Freudenschrei. 
Die Körnchen in der Nase hängen 
und die Luftwege zuzwängen. 
 
Wenn der Rotz beginnt zu rinnen, 
Kann die Blaserei beginnen. 
Ist das Zeug dann wieder raus, 
Beginnt von neuem derselbe Schmaus. 
 
Man fragt sich, ob durch diese braunen Maden, 
der Schnupfer erleidet hier nicht Schaden. 
Doch nimmt er sie mit Maß und Ziel, 
Ist's für die Nase nicht zuviel. 


